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OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
 

Przynależność do grupy/bloku przedmiotów Przedmiot kształcenia ogólnego 

Status przedmiotu  Wybieralny 

Język prowadzenia zajęć Polski 

Usytuowanie modułu w planie studiów - semestr Semestr VII 

Wymagania wstępne Brak  

Egzamin (TAK/NIE) NIE 

Liczba punktów ECTS 1 

 

Forma 
prowadzenia zajęć 

wykład ćwiczenia 
laborato-

rium 
projekt Inne 

Liczba godzin 
w semestrze 

 15    
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EFEKTY UCZENIA SIĘ  
 

Kategoria 
Symbol 
efektu 

Efekty kształcenia 
Odniesienie do 

efektów  
kierunkowych 

Wiedza 

W01 
Student ma wiedzę w zakresie podstaw zarządzania 
organizacją i dostrzega rolę wystąpień publicznych 
w pracy menedżera. 

ZIP1_W13 

W02 

Student ma elementarną wiedzę w zakresie autoprezen-
tacji i wystąpień publicznych, dostrzega znaczenie tych 
umiejętności w prowadzeniu działalności gospodarczej 
oraz zarządzania ludźmi. 

ZIP1_W17 

Umiejętności 

U01 
Student potrafi formułować swoje opinie i przekazywać 
je w sposób zrozumiały dla innych. Potrafi argumento-
wać i uzasadniać swoje decyzje. 

ZIP1_U01 

U02 

Student potrafi pracować zarówno indywidualnie, jak 
i w zespole roboczym. Potrafi zarządzać czasem oraz 
określać czas niezbędny do skutecznego przekazania 
informacji innym w procesie komunikacji interpersonal-
nej.  

ZIP1_U02 

U03 

Student ma umiejętność samokształcenia się, zdobywa-
nia nowych umiejętności społecznych w zakresie auto-
prezentacji, wywierania wpływu na innych, porozumie-
wania się, asertywności, w celu sprawnego rozwiązywa-
nia problemów i podnoszenia kompetencji zawodowych.  

ZIP1_U06 

U04 
Student potrafi przygotować i przedstawić multimedialną 
prezentację w celu omówienia wybranego problemu i 
podniesienia jakości swojej komunikacji interpersonalnej.  

ZIP1_U04 

Kompetencje 
społeczne 

K01 

Student rozumie potrzebę ciągłego doskonalenia swoich 
kompetencji zawodowych w zakresie autoprezentacji 
wystąpień publicznych. Ma świadomość, że na współ-
czesnym rynku pracy są to umiejętności przydatne w 
całym okresie aktywności zawodowej.  

ZIP1_K01 

K02 

Student ma świadomość tego, że przy formułowaniu 
swoich opinii należy brać pod uwagę ogólnie przyjęte 
zasady etyki. Podczas wystąpień publicznych student 
wykazuje szacunek względem różnorodności poglądów 
i kultur.  

ZIP1_K03 

K03 

Student ma świadomość tego, że funkcjonowanie 
w przedsiębiorstwie wymaga ponoszenia odpowiedzial-
ności za swoje słowa, zachowania. Wyraża gotowość 
podporządkowania swojego zachowania do zasad panu-
jących w danym przedsiębiorstwie. 

ZIP1_K04 

K04 

Student ma świadomość roli społecznej absolwenta 
uczelni technicznej. Rozumie potrzebę poprawnego 
formułowania opinii na temat uczelni technicznej na fo-
rum publicznym. 

ZIP1_K06 
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TREŚCI PROGRAMOWE 
 

Forma  
zajęć 

Treści programowe 

ćwiczenia 

1. Komunikacja werbalna i niewerbalna. Bariery w komunikacji. 

2. Ćwiczenie mówienia i czytania. Trening ekspresji, modulacji głosu. 

3. Cechy dobrego mówcy. Aktywne słuchanie. 

3. Stres i strach przed wystąpieniami publicznymi. 

4. Rodzaje i struktura wystąpień publicznych. Dopasowanie języka do percepcji słu-
chaczy. 

5. Określenie celu i tematu wystąpienia publicznego. Planowanie prezentacji, przygo-
towanie rekwizytów i pomocy wizualnych. Błędy w wystąpieniach publicznych. 

6. Pozyskiwanie informacji zwrotnej od słuchaczy. 

7. Autoprezentacja i wygłaszanie przemówień przez studentów – trening umiejętno-
ści. 

 
 
METODY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 
 

Symbol 
efektu 

Metody sprawdzania efektów kształcenia (zaznaczyć X) 

Egzamin  
ustny 

Egzamin  
pisemny 

Kolokwium Projekt Sprawozdanie Inne 

       W01   x    

W02   x    

U01   x    

U02   x    

U03   x    

U04      x 

K01      x 

K02      x 

K03      x 

K04      x 

 
 
FORMA I WARUNKI ZALICZENIA 
 

Forma  
zajęć 

Forma zaliczenia Warunki zaliczenia 

ćwiczenia zaliczenie z oceną 

Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z ćwiczeń jest: 

 uzyskanie co najmniej 50% punktów z kolokwium, pisa-
nego w trakcie ostatnich zajęć  

 przygotowanie wystąpienia publicznego, które zostanie 
ocenione przez studentów i prowadzącego zajęcia; po 
wystąpieniu, jego konspekt należy przekazać prowa-
dzącemu zajęcia.  
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NAKŁAD PRACY STUDENTA 
 

Bilans punktów ECTS 

Lp. Rodzaj aktywności Obciążenie studenta 
Jed-

nostka 

1.  Udział w zajęciach zgodnie z planem studiów 
W C L P S 

h 
 9    

2.  Inne (konsultacje, egzamin)  2    h 

3.  
Razem przy bezpośrednim udziale nauczyciela 
akademickiego 

11 h 

4.  
Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje 
przy bezpośrednim udziale nauczyciela aka-
demickiego 

0,4 ECTS 

5.  Liczba godzin samodzielnej pracy studenta 14 h 

6.  
Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje 
w ramach samodzielnej pracy 

0,6 ECTS 

7.  
Nakład pracy związany z zajęciami o charakte-
rze praktycznym 

25 h 

8.  
Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje 
w ramach zajęć o charakterze praktycznym 

1 ECTS 

9.  Sumaryczne obciążenie pracą studenta  25 h 

10.  
Punkty ECTS za moduł 

1 punkt ECTS=25 godzin obciążenia studenta 
1 ECTS 
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